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[bookmark: _Toc68098379]Перечень лечебно-диагностических и оздоровительных процедур, входящих в стоимость санаторно-курортной путёвки серии СК на полный и сокращенные курсы лечения в ГУ «Санаторий «Беларусь» Управления делами Президента Республики Беларусь в г. Сочи на 2021 год
	Наименование лечебно-диагностических процедур
	Количество процедур в зависимости от длительности лечения

	
	14-15 дней
	16-17 дней
	18-19 дней
	20-22 день
	23-25 дней

	Осмотр врача
	3
	4
	4
	5
	6

	Осмотр узких специалистов
	по показаниям

	 ЭКГ
	по показаниям

	УЗИ 
	по показаниям

	Лабораторные исследования: общий анализ крови, мочи анализ крови на глюкозу, мочевину, холестерин
	по показаниям

	Другие виды исследований
	по показаниям

	ВОДОЛЕЧЕНИЕ

	Лечебные ванны на базе санатория
	6
	7
	8
	9
	10

	Подводный душ-массаж или ручной:
	
	
	
	
	

	Подводный душ-массаж
	6
	7
	8
	9
	10

	Ручной массаж (1 у. е.)
	7
	8
	9
	10
	10

	Лечебные души
	6
	7
	8
	9
	10

	ЭЛЕКТРОСВЕТОЛЕЧЕНИЕ ИЛИ ТЕПЛОЛЕЧЕНИЕ

	Один из видов*
	6
	7
	8
	9
	10

	КИНЕЗОТЕРАПИЯ

	Бассейн
	по графику работы по показаниям 

	Терренкур
	ежедневно

	ЛФК
	ежедневно

	УГГ
	ежедневно

	Механотерапия (тренажерный зал)
	по показаниям

	ПРОЧИЕ ПРОЦЕДУРЫ

	Ингаляция (по показаниям)
	8
	9
	9
	10
	10

	Фитотерапия (по показаниям)
	в рабочие дни

	Психотерапия (по показаниям)
	по показаниям

	Лечение неотложных состояний, в том числе острой зубной боли
	по показаниям


*При физиолечении назначается одновременно 1 вид процедуры (и не более двух видов в случае возникновения острого состояния).
* Первичный приём врача в первые сутки пребывания, вторичный приём через 3-4 дня после первичного приёма в дальнейшем каждые 6-7 дней.


[bookmark: _Toc68098380]Перечень лечебно-диагностических и оздоровительных процедур, входящих в стоимость оздоровительной путёвки серии ПП на полный и сокращенные курсы лечения в ГУ «Санаторий «Беларусь» Управления делами Президента Республики Беларусь в г. Сочи на 2021 год
	Наименование лечебно-диагностических процедур
	Количество процедур в зависимости от длительности лечения

	
	5-7 дней
	8-10 дней
	10-12 дней
	13-15 дней
	16-17 дней
	18-19 дней
	20-22 день
	23-25 дней

	Осмотр врача
	2
	2
	3
	3
	4
	4
	5
	6

	Осмотр узких специалистов
	по показаниям

	 ЭКГ
	по показаниям

	УЗИ 
	по показаниям

	Лабораторные исследования: общий анализ крови, мочи, анализ крови на глюкозу, мочевину, холестерин
	по показаниям

	Другие виды исследований
	по показаниям

	ЭЛЕКТРОСВЕТОЛЕЧЕНИЕ ИЛИ ТЕПЛОЛЕЧЕНИЕ

	Один из видов*
	3
	5
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	КИНЕЗОТЕРАПИЯ

	Бассейн
	по графику работы по показаниям

	Терренкур
	ежедневно

	ЛФК
	ежедневно

	УГГ
	ежедневно

	Механотерапия (тренажерный зал)
	по показаниям

	ИНГАЛЯЦИИ

	Ингаляции
	3
	5
	7
	8
	9
	10
	10
	10

	ПРОЧИЕ ПРОЦЕДУРЫ

	Фитотерапия (по показаниям)
	в рабочие дни

	Психотерапия (по показаниям)
	по показаниям

	Лечение неотложных состояний, в том числе острой зубной боли
	по показаниям


*При физиолечении назначается одновременно 1 вид процедуры (и не более двух видов в случае возникновения острого состояния).
*При приобретении оздоровительной путёвки менее 5ти дней медицинские процедуры не назначаются.


[bookmark: _Toc68098381]Перечень лечебно-диагностических и оздоровительных процедур, входящих в стоимость санаторно-курортной путёвки серии СКМ, на полный и сокращенные курсы лечения в ГУ «Санаторий «Беларусь» Управления делами Президента Республики Беларусь в г. Сочи на 2021 год
	Наименование лечебно-диагностических процедур
	Количество процедур в зависимости от длительности лечения

	
	14-15 дней
	16-17 дней
	18-19 дней
	20-22 день
	23-25 дней

	Осмотр врача
	3
	4
	4
	5
	6

	Осмотр узких специалистов
	по показаниям

	 ЭКГ
	по показаниям

	УЗИ 
	по показаниям

	Лабораторные исследования: общий анализ крови, мочи анализ крови на глюкозу, мочевину, холестерин
	по показаниям

	Другие виды исследований
	по показаниям

	ВОДОЛЕЧЕНИЕ

	Сероводородные или радоновые ванны на базе бальнеокурорта «Мацеста» (строго по показаниям)
	6
	7
	8
	9
	10

	Подводный душ-массаж или ручной:
	
	
	
	
	

	Подводный душ-массаж
	6
	7
	8
	9
	10

	Ручной массаж (1 у. е.)
	7
	8
	9
	10
	10

	Лечебные души
	6
	7
	8
	9
	10

	КИНЕЗОТЕРАПИЯ

	Бассейн
	по графику работы по показаниям

	Терренкур
	ежедневно

	ЛФК
	ежедневно

	УГГ
	ежедневно

	Механотерапия (тренажерный зал)
	по показаниям

	ЭЛЕКТРОСВЕТОЛЕЧЕНИЕ ИЛИ ТЕПЛОЛЕЧЕНИЕ

	Один из видов*
	6
	7
	8
	9
	10

	ПРОЧИЕ ПРОЦЕДУРЫ

	Ингаляция (по показаниям)
	8
	9
	9
	10
	10

	Фитотерапия (по показаниям)
	в рабочие дни

	Психотерапия (по показаниям)
	по показаниям

	Лечение неотложных состояний, в том числе острой зубной боли
	по показаниям


*При физиолечении назначается одновременно 1 вид процедуры (и не более двух видов в случае возникновения острого состояния).
* Первичный приём врача в первые сутки пребывания, вторичный приём через 3-4 дня после приёма в дальнейшем каждые 6-7 дней.
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TIporpamma BKII0YaeT IPOLEAyPhI:

o 100800HDIIL MACCAN;

*  Kedposas 30pasruua 50°-60°-70°, xeoiiviil umobanvsam;

o HeMuyHHAs 6aHHA JTIOKC» — dHCAKY3U XBOIHO-CANUUUNOBAS;

o pY4HOil MACCAI 1O XOOY N03BOHOYHUKG;

o 7leuebHbiil 0meap npu 3a607e6aHUL ONOPHO-08UAMENbHO20 annapama.

O6mas POXOHKMTENHOCTS HPOrpaMmsl ~ 1 yac 20 MyH.

TIpumeuane: npu noKynie naniu npozparmm wiecmoe noceuserue 6 10dapox, kyda 6xodum
Kedposas 30pasnuua + neuebHouii omeap.
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Tlporpammsr « Koppexius durypsr

TIporpamMMbl HAIPABAEHbI HA CHHIKEHHE BECA, YTOHUECHHE CHUTYDTA H CHATHE MBIETHOTO
HAIPSKEHHS OPTAHU3MA, CIOCOOCTBYET OYUIIEHHIO OPraHH3MA H Y/TyJIIEHHIO COCTOAHHA
KOMKH.

BapuanT Nel

Kedposas 30pastuya 50°-60°-70", xotinaiii umobanssam, Nevebrnii omeap npu oxcupen,
Baryymno-porurossiit Maccaic npoGreMHbIx 301 IUsOma om annapama Cmapear.

O6mas MPOAOIIKUTENHHOCTS IPOrPAMMBI ~ 30-40 MHH.

BapuanT Ne2

Kedposas 30pastuya 50°-60"-70°, xeotinsiii Pumobanssam, JleweGroiri omeap npi oxcuperu,
Baryymno-ponurossiii maccagc npoGnemtbix 301 acueoma 1 nepedreti nosepxrocmu Gedep om
annapama Cmapear.

061as MPOAOIKATENBHOCT IPOrPAMMBI ~ 40-50 MuH.

Bapnant Ne3

Kedposas 30pastuya 50°-60°-70°, xeotinsiii dumobansaam, JleweGroiti omeap npi oxcupenu,
Baryymno-poruxossiii maccayc npoGnemnuix 301 2200t u 3adkedl nosepxHocmu Gedep om annapama
Cmapear.

06mas MPOXOIKHTENBHOCTS IPOrPAMMEI — 50 -60 MuH.

Bapuant Neg

Kedposas 30pastuuya 50°-60°-70°, xeolinbiii Pumobanssan, JleweGriii omeap npu oxcuper,
Baryymno-porurossiii maccagc npoGnemtbix 301 2200uty, Gedep (3a0HAS i 1€PeOHAR NOBEPXHOCHI),
JHugoma. om annapama Cmapeax.

OGmas MPOAOIIKUTENBHOCTS IPOrPAMMBI ~ 149ac 15 MuH,

Bapuanr Ne5

Kedposas spasuua 50*-60°-70°, xeoitnsiii Pumotanssan,JeueGroiti omsap npu oicupenits,
Baryymno-ponuKosbiii Maccas npoGnemmbIx 301 CriuHb. 1 npednneduii om annapama Cmapear.

OGmas MPOJOJIKHTENBHOCTS IPOrPAMMEI - 40 -45 MuH.

Bapuant Ne6

Kedposas 30pastuuya 50°-60°-70", xeoiinsiii Pumobanssam, JleweGholi omeap npu oxcuperut, Baxyymno
~POTUKOBIEL MACCAINC - KOMNACKCHAR npoledypa om annapama Cimapsax.

06man NPOOKHTETBHOCTS MPOrpaMmsI — 1 9ac 25 MUH.

RGN ) Dyt R




image1.jpg
cCaHaToOpMuUumK

IIporpamma «AnTucrpecc». Bapuanr Ne 1

TIporpamma HOBBIIAET XKU3HEHHBII TOHYC, BOCCTAHABIMBAET yTPadeHHbIE CHIBI, 5 deKTUBHO
GopeTcs ¢ CHHPOMOM XPOHIYECKOIH YCTaNOCTH, CIPECCAMH, OKasbiBaeT 6NaroTBopHOe
BO3/IEiCTBIE HA OPTaHMSM B LIENOM, YCKOPSIET BbIBE/|eHIE TOKCHHOB I IVIAKOB 43 OPraHU3Ma,
TIOMOTaeT COXPAHUTH KPACOTY KOXKM.

TIporpamma BKmIOYaeT NponEenypsI:

o naposas cayna - 40°-50°C, zomman mena;

«  dosdesott dyus KompopmHoLl memnepamypol;

«  Kedposast 30pasHuua 50°-60°-70°, xeoiinviii umobanvsams;

©  ycnoxoumenbhbii ieweGHbill 0meap;

o JemuyinHAas 6anna «JToKke» - Oxaxysu 36°-37° ModcHcesenvHuK;
* 06uuil knaccuueckutl pyuHoi Maccasi.

O61ast TPOOILKMTENBHOCTS NPOrPaMMBI - 2 9aca.

TIpumeyanue: npu noxynie namu npozpamm uiecmoe noceujerve 6 n0dapox, kyda exodum
Kedposast 30pasHua + eueGuviii omeap.

IIporpamma «Aurtucrpeccr. Bapmant Ne 2

IIporpamma nOBbIIIAET KU3HEHHDII TOHYC, BOCCTAHABIUBAET YTPaYeHHbIE CHIBI, 3P PeKTMBHO
GopeTcs ¢ CHHIPOMOM XPOHIIECKOIi YCTANOCTH, CTPECCaMyl, 0KashiBaeT 67aroTBopHoe
BO3JieliCTBIE Ha OPTAHU3M B LETIOM, YCKOPSIET BbIBE/IeHIe TOKCHHOB M IUIAKOB U3 OPraHN3Ma,
TIOMOTaeT COXPaHMTD KPACOTy KOXKIL.

TIporpamma BKITIOYAET PONETYPHI:

dodndesoil Oyt komPopmoii memnepamypol;
Kedposast 30pasHuua 50°-60°-70°, xeoiinpiil Pumobanvsars
o ycnoKoumenwHoLil eueGHbiil omeap;

o emuyxHas 6aHHa JT0KC» - 0XeaKysu 36°-37° MONKeBETLHIUI;
© 06uuil KRACCUHECKULL PYUHOLL MACCAJK.

O6uas TPOAOILKMTENLHOCTS NporpaMmbI — 1 gaca 40 MuH.

TIpumeyanue: npu nokynie namu npozpam uiectnoe noceusenue 6 nodapor, xyda 6xodum
Kedposas 30pasHuua + neuebuolii omeap.
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TIporpamma «He 6oneii»

TIporpamma ynywiaer ofuree CAMOYYBCTBIE, YMEHBIIAET YACTOTY MPOCTYAHBIX
3aonesanyii, yryumaer pyHKIMOHATBHOE COCTOAHME KAPAMO-PECIUPATOPHOIL CHCTEMB,
HOPMAITM3YeT COH, HACTPOEHIIE, IOBBIMAET UMMYHUTET i aJJANITALMOHHbIE BOSMOKHOCTH
Opranusma.

TIporpamma BKII0OYAET IPOLENYPHI:
o Kedposas 30pasHua;
‘o neuebHoLil omeap;

o 71e4e6Has XBOTIHO-CANeUUn08as 6aHHA «JII0KC» — ONaKy3u;
*  Knaccuueckuil pyuHoil Maccasic 067acmu 2pyoHoll Kiiemiu.

O6mas TpoNOILKNTETBHOCTS porpammbl — 1 yac 10 MuH.
TIpumeuanmie: npu noxynke namu npozpamm uiecnoe noceusenue 6 100apox, kyda exodum
Kedposas 30pasnuua + newebuotii omeap.

IIporpamma «30poBbIii COH»

TIporpamma HOpMaNM3yeT COH, HACTPOEHILE I AANTAIMOHHbIE BOSMOXKHOCTY OPIaHM3MA,
ynydmaer ofiee caMouyBCTBIIE.

TIporpamma BKTIOYaeT POLENyPHI:

«  doxndesoit dyus KomPopmuoil memnepamypos;

Kedposas 3opasnuua 50°-60°-70°, mammoiil umobanvsams;

©  ycnoxoumenvHbiii ieue6Hbil Omeap;

o emuyxcHas anHa «JIokc» - 0KaKy3u 6a7ePUAHOBAT;

o KAACCUMECKULl Py4HOU MACCAXC B0POMHUKOBOIL 30HbI U 207108bL.

O61as MPOKOLKMTENLHOCTS IPOrpaMmsi — 1 wac 10 MuH.

TIpumeuanue: npu noxynxe nimu npozpamm uiecmoe noceusente 6 n10dapox, kyda 6xodum
Kedposas 30pasHuya + neueGHoii omeap.
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